
	  
  	 Für Späteinsteiger besteht die Möglichkeit 
	 verpasste Lektionen am gleichen Tag nach- 
	 zu holen.  	  
	  
Tag, Zeit   	 Donnerstag  19:45 - 20:45h     Tai Chi Teil 1  
Kursdaten 	 22.Januar - 16. April 2026 
Info: 	 jede 2. Woche findet der Kurs 1 Std früher statt. 		  
Ausfall:	 2. April 2026 
Kursort	 Zentrum ELCH    
	 ACCU 
	 	  

 

	 Anmeldung, Reservation 
Preis 	 280.-   für 12 Lektionen  Form Teil 1 
           	 unverbindliche Probelektion gratis 
Kursleitung	 Andreas Keller, Lehrberechtigter der ITCCA  
Kursort  	 Zentrum ELCH ACCU,  Otto-Schützweg 9   	 8050 Zürich  
Anmeldung	 a.keller@gesundbewegen.ch 	 079 327 65 99 
Infos                            gesundbewegen.ch                                           akt. 18.12.2025 

 TAI CHI ANFÄNGER KURS 
AB JANUAR 2026
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